
🌟 Practice makes progress! • Page 1 of 12 Custom name tracing: penciling.in/tracing/punjabi · Free Printable from Penciling.in

Penciling.in
OPEN HANDWRITING CURRICULUM

BOOK 2 OF 3 ·  12 PAGES

ਸੁੰ  ਦਰ  ਦਸਤਖ਼ਤ  ·  BOOK 2 OF 3 AGES 7–9 ·  CLASS 2 ·  CLASS 3 ·  CLASS 4

FOUR-LINE GUIDED RULINGS

ਸੁੰ  ਦਰ ਦਸਤਖ਼ਤ: ਸ਼ੇ ਖ਼ ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਦੇ  ਸਲੋ ਕ, ਵਾਰਿਸ ਸ਼ਾਹ ਅਤੇ  ਮਾਂ
ਬੋ ਲੀ ਕਵਿਤਾਵਾਂ

ਕਿਤਾਬ ੨: ਸਾਹਿਤਕ ਕਲਾਸਿਕਸ ਅਤੇ ਕਵਿਤਾਵਾਂ

ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਦੇ  ਸਲੋ ਕ, ਗੁ ਰੂ  ਨਾਨਕ ਦੇ ਵ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ, ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰ ਘ, ਧਨੀ ਰਾਮ ਚਾਤ੍ਰਿਕ।
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ਬਾਬਾ ਸ਼ੇਖ਼ ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਦੇ ਸਲੋਕ (Baba Farid Ji Sloks)
ਮਿੱ ਠਤ ਅਤੇ  ਨਿਮਰਤਾ ਭਰੇ  ਪਵਿੱ ਤਰ ਸਲੋ ਕ ਲਿਖੋ । ਫ਼ਰੀਦ
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Model

ਫ਼ਰੀਦਾ ਜੋ ਤੈ ਮਾਰਨਿ ਮੁਕੀਆਂ ਤਿਨ੍ਹਾ ਨ ਮਾਰੇ ਘੁੰਮਿ।

Trace

ਫ਼ਰੀਦਾ ਜੋ ਤੈ ਮਾਰਨਿ ਮੁਕੀਆਂ ਤਿਨ੍ਹਾ ਨ ਮਾਰੇ ਘੁੰਮਿ।

Write

Model

ਆਪਨੜੈ ਘਰਿ ਜਾਈਐ ਪੈਰ ਤਿਨ੍ਹਾ ਦੇ ਚੁੰਮਿ।

Trace

ਆਪਨੜੈ ਘਰਿ ਜਾਈਐ ਪੈਰ ਤਿਨ੍ਹਾ ਦੇ ਚੁੰਮਿ।

Write

Model

ਨਿਮਰਤਾ ਅਤੇ ਖਿਮਾ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਗੁਣ ਹੈ।

Trace

ਨਿਮਰਤਾ ਅਤੇ ਖਿਮਾ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਗੁਣ ਹੈ।

Write
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ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ (Guru Nanak Dev Ji Bani)
ਸੱ ਚ ਅਤੇ  ਗਿਆਨ ਦਾ ਸੰ ਦੇ ਸ਼ ਦੇ ਣ ਵਾਲੀਆਂ  ਤੁ ਕਾਂ  ਲਿਖੋ । ਗੁ ਰਬਾਣੀ
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Model

ਸਚਹੁ ਓਰੈ ਸਭੁ ਕੋ ਉਪਰਿ ਸਚੁ ਆਚਾਰੁ।

Trace

ਸਚਹੁ ਓਰੈ ਸਭੁ ਕੋ ਉਪਰਿ ਸਚੁ ਆਚਾਰੁ।

Write

Model

ਪਵਣੁ ਗੁਰੂ ਪਾਣੀ ਪਿਤਾ ਮਾਤਾ ਧਰਤਿ ਮਹਤੁ।

Trace

ਪਵਣੁ ਗੁਰੂ ਪਾਣੀ ਪਿਤਾ ਮਾਤਾ ਧਰਤਿ ਮਹਤੁ।

Write

Model

ਦਿਵਸੁ ਰਾਤਿ ਦੁਇ ਦਾਈ ਦਾਇਆ ਖੇਲੈ ਸਗਲ ਜਗਤੁ।

Trace

ਦਿਵਸੁ ਰਾਤਿ ਦੁਇ ਦਾਈ ਦਾਇਆ ਖੇਲੈ ਸਗਲ ਜਗਤੁ।

Write
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ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀ ਕਵਿਤਾ (Bhai Vir Singh Poetry)
ਕੁ ਦਰਤ ਅਤੇ  ਰੂ ਹਾਨੀਅਤ ਦੀਆਂ  ਸੋ ਹਣੀਆਂ  ਸਤਰਾਂ  ਲਿਖੋ । ਕਵਿਤਾ
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Model

ਰਹੀ ਵਾਸਤੇ ਘੱਤ ਸਮੇਂ ਨੇ  ਇਕ ਨ ਮੰਨੀ।

Trace

ਰਹੀ ਵਾਸਤੇ ਘੱਤ ਸਮੇਂ ਨੇ  ਇਕ ਨ ਮੰਨੀ।

Write

Model

ਫੜ ਫੜ ਰਹੀ ਤਰੀਕ ਸਮੇਂ ਖਿਸਕਾਈ ਕੰਨੀ।

Trace

ਫੜ ਫੜ ਰਹੀ ਤਰੀਕ ਸਮੇਂ ਖਿਸਕਾਈ ਕੰਨੀ।

Write

Model

ਕਿਰਤ ਕਰੋ ਨਾਮ ਜਪੋ ਅਤੇ ਵੰਡ ਛਕੋ।

Trace

ਕਿਰਤ ਕਰੋ ਨਾਮ ਜਪੋ ਅਤੇ ਵੰਡ ਛਕੋ।

Write
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ਧਨੀ ਰਾਮ ਚਾਤ੍ਰਿਕ: ਮਾਂ ਬੋਲੀ ਪੰਜਾਬੀ (Dhani Ram Chatrik)
ਪੰ ਜਾਬੀ ਮਾਂ  ਬੋ ਲੀ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਵਾਲੀਆਂ  ਸਤਰਾਂ  ਲਿਖੋ । ਚਾਤ੍ਰਿਕ
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Model

ਸਾਡੀ ਮਾਂ ਬੋਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸਭ ਤੋਂ ਮਿੱਠੀ ਅਤੇ ਨਿਆਰੀ।

Trace

ਸਾਡੀ ਮਾਂ ਬੋਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸਭ ਤੋਂ ਮਿੱਠੀ ਅਤੇ ਨਿਆਰੀ।

Write

Model

ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵਰਗੀ ਬਾਣੀ ਇਸਦੀ ਜਗ ਵਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਪਿਆਰੀ।

Trace

ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵਰਗੀ ਬਾਣੀ ਇਸਦੀ ਜਗ ਵਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਪਿਆਰੀ।

Write

Model

ਇਸਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨਾ ਸਾਡਾ ਸਭ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਫ਼ਰਜ਼ ਹੈ।

Trace

ਇਸਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨਾ ਸਾਡਾ ਸਭ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਫ਼ਰਜ਼ ਹੈ।

Write
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ਪ੍ਰੋ. ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ: ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਰੰਗ (Prof. Mohan Singh)
ਪੰ ਜਾਬ ਦੇ  ਹਰੇ -ਭਰੇ  ਖੇ ਤਾਂ  ਅਤੇ  ਸੱ ਭਿਆਚਾਰ ਦੇ  ਬੋ ਲ ਲਿਖੋ । ਪੰ ਜਾਬ
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Model

ਸੋਹਣਾ ਦੇਸਾਂ ਅੰਦਰ ਦੇਸ ਪੰਜਾਬ ਨੀ ਸਹੀਓ।

Trace

ਸੋਹਣਾ ਦੇਸਾਂ ਅੰਦਰ ਦੇਸ ਪੰਜਾਬ ਨੀ ਸਹੀਓ।

Write

Model

ਜਿੱਥੇ ਵਗਦੇ ਪੰਜ ਦਰਿਆ ਰੰਗਲੇ ਨੀ ਸਹੀਓ।

Trace

ਜਿੱਥੇ ਵਗਦੇ ਪੰਜ ਦਰਿਆ ਰੰਗਲੇ ਨੀ ਸਹੀਓ।

Write

Model

ਸੋਨੇ  ਰੰਗੀ ਧਰਤੀ ਸਾਡੀ ਖਿੜੇ ਗੁਲਾਬ ਨੀ ਸਹੀਓ।

Trace

ਸੋਨੇ  ਰੰਗੀ ਧਰਤੀ ਸਾਡੀ ਖਿੜੇ ਗੁਲਾਬ ਨੀ ਸਹੀਓ।

Write
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ਵਾਰਿਸ ਸ਼ਾਹ: ਹੀਰ ਦੇ ਅਮਰ ਬੋਲ (Waris Shah Classics)
ਵਾਰਿਸ ਸ਼ਾਹ ਦੀ ਸ਼ਾਇਰੀ ਦੀਆਂ  ਸਦਾਬਹਾਰ ਸਤਰਾਂ  ਲਿਖੋ । ਵਾਰਿਸ ਸ਼ਾਹ
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ਵਾਰਿਸ ਸ਼ਾਹ ਨਾ ਝੂਠਿਆਂ ਸੁੱਖ ਲੱਭੇ ਸੱਚੇ ਰੱਬ ਦਾ ਆਸਰਾ ਭਾਲੀਏ ਜੀ

Trace

ਵਾਰਿਸ ਸ਼ਾਹ ਨਾ ਝੂਠਿਆਂ ਸੁੱਖ ਲੱਭੇ ਸੱਚੇ ਰੱਬ ਦਾ ਆਸਰਾ ਭਾਲੀਏ ਜੀ।

Write

Model

ਮਿੱਠੀ ਬੋਲੀ ਨਾਲ ਸਭ ਦੇ ਦਿਲ ਜਿੱਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।

Trace

ਮਿੱਠੀ ਬੋਲੀ ਨਾਲ ਸਭ ਦੇ ਦਿਲ ਜਿੱਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।

Write

Model

ਪਿਆਰ ਅਤੇ ਵਫ਼ਾਦਾਰੀ ਸੱਚੇ ਦਿਲਾਂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਹੈ।

Trace

ਪਿਆਰ ਅਤੇ ਵਫ਼ਾਦਾਰੀ ਸੱਚੇ ਦਿਲਾਂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਹੈ।

Write
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ਸ਼ਾਹ ਹੁਸੈਨ ਦੀਆਂ ਕਾਫ਼ੀਆਂ (Shah Hussain Poetry)
ਰੂ ਹ ਨੂੰ  ਛੂ ਹਣ ਵਾਲੀਆਂ  ਸੂ ਫ਼ੀਆਨਾ ਸਤਰਾਂ  ਲਿਖੋ । ਸ਼ਾਹ ਹੁ ਸੈ ਨ
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Model

ਸੱਜਣ ਬਿਨ ਰਾਤਾਂ ਹੋਈਆਂ ਵੱਡੀਆਂ।

Trace

ਸੱਜਣ ਬਿਨ ਰਾਤਾਂ ਹੋਈਆਂ ਵੱਡੀਆਂ।

Write

Model

ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਝਾਤ ਪਾ ਕੇ ਸੱਚ ਨੂੰ  ਪਛਾਣੋ।

Trace

ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਝਾਤ ਪਾ ਕੇ ਸੱਚ ਨੂੰ  ਪਛਾਣੋ।

Write

Model

ਨਿਮਰਤਾ ਨਾਲ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੇ ਦੁੱਖ ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।

Trace

ਨਿਮਰਤਾ ਨਾਲ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੇ ਦੁੱਖ ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।

Write
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ਕਿਰਤ ਅਤੇ ਮਿਹਨਤ ਦੀ ਮਹਿਮਾ (Dignity of Labor)
ਸੱ ਚੀ ਕਿਰਤ ਅਤੇ  ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਦੇ  ਵਿਚਾਰ ਲਿਖੋ । ਕਿਰਤ
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Model

ਹੱਕ ਸੱਚ ਦੀ ਕਮਾਈ ਵਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਬਰਕਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।

Trace

ਹੱਕ ਸੱਚ ਦੀ ਕਮਾਈ ਵਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਬਰਕਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।

Write

Model

ਕਿਰਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੱਥ ਸਦਾ ਸੁੱਚਾ ਅਤੇ ਪਵਿੱਤਰ ਹੈ।

Trace

ਕਿਰਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੱਥ ਸਦਾ ਸੁੱਚਾ ਅਤੇ ਪਵਿੱਤਰ ਹੈ।

Write

Model

ਦੂਜਿਆਂ ਦੀ ਭਲਾਈ ਲਈ ਕੀਤਾ ਕੰਮ ਸਦਾ ਅਮਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ।

Trace

ਦੂਜਿਆਂ ਦੀ ਭਲਾਈ ਲਈ ਕੀਤਾ ਕੰਮ ਸਦਾ ਅਮਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ।

Write
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ਭਾਈਚਾਰਕ ਸਾਂਝ ਅਤੇ ਏਕਤਾ (Communal Harmony)
ਸਾਂ ਝੀਵਾਲਤਾ ਅਤੇ  ਪਿਆਰ ਦੇ  ਸੁ ਨੇ ਹੇ  ਲਿਖੋ । ਸਾਂ ਝ
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ਨਾ ਕੋ ਬੈਰੀ ਨਹੀ ਬਿਗਾਨਾ ਸਗਲ ਸੰਗਿ ਹਮ ਕਉ ਬਨਿ ਆਈ।

Trace

ਨਾ ਕੋ ਬੈਰੀ ਨਹੀ ਬਿਗਾਨਾ ਸਗਲ ਸੰਗਿ ਹਮ ਕਉ ਬਨਿ ਆਈ।

Write

Model

ਸਭ ਮਹਿ ਜੋਤਿ ਜੋਤਿ ਹੈ ਸੋਇ ਤਿਸ ਦੈ ਚਾਨਣਿ ਸਭ ਮਹਿ ਚਾਨਣੁ ਹੋਇ

Trace

ਸਭ ਮਹਿ ਜੋਤਿ ਜੋਤਿ ਹੈ ਸੋਇ ਤਿਸ ਦੈ ਚਾਨਣਿ ਸਭ ਮਹਿ ਚਾਨਣੁ ਹੋਇ।

Write

Model

ਏਕ ਪਿਤਾ ਏਕਸ ਕੇ ਹਮ ਬਾਰਿਕ।

Trace

ਏਕ ਪਿਤਾ ਏਕਸ ਕੇ ਹਮ ਬਾਰਿਕ।

Write
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ਮਾਂ ਬੋਲੀ ਨੂੰ  ਸਲਾਮ (Tribute to Mother Tongue)
ਪੰ ਜਾਬੀ ਜ਼ੁ ਬਾਨ ਪ੍ਰਤੀ ਸਤਿਕਾਰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦੇ  ਬੋ ਲ ਲਿਖੋ । ਮਾਂ  ਬੋ ਲੀ
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ਮਾਂ ਬੋਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਡੀ ਰੂਹ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਹੈ।

Trace

ਮਾਂ ਬੋਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਡੀ ਰੂਹ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਹੈ।

Write

Model

ਅਸੀਂ ਆਪਣੀ ਬੋਲੀ ਨੂੰ  ਪਿਆਰ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਸਤਿਕਾਰਦੇ ਹਾਂ।

Trace

ਅਸੀਂ ਆਪਣੀ ਬੋਲੀ ਨੂੰ  ਪਿਆਰ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਸਤਿਕਾਰਦੇ ਹਾਂ।

Write

Model

ਸੁੰਦਰ ਲਿਖਾਈ ਸਾਡੀ ਮਾਂ ਬੋਲੀ ਦਾ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਹੈ।

Trace

ਸੁੰਦਰ ਲਿਖਾਈ ਸਾਡੀ ਮਾਂ ਬੋਲੀ ਦਾ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਹੈ।

Write
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OFFICIAL COMPLETION CERTIFICATE

CERTIFICATE OF ACHIEVEMENT
PENCILING.IN PENMANSHIP PROGRAM

🏆
ਪੰ ਜਾਬੀ ਕਾਵਿ ਕਲਾਵੰ ਤ ਐਵਾਰਡ

This award is proudly presented to:

STUDENT NAME

ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਅਤੇ  ਮਹਾਨ ਪੰ ਜਾਬੀ ਸ਼ਾਇਰਾਂ  ਦੀਆਂ  ਰਚਨਾਵਾਂ  ਸੁੰ  ਦਰ ਦਸਤਖ਼ਤਾਂ  ਵਿੱ ਚ ਪੂ ਰੀਆਂ  ਕਰਨ ਵਾਲੇ  ਹੋ ਣਹਾਰ

ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਨੂੰ ।

DATE OF AWARD TEACHER / PARENT SIGNATURE


