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OPEN HANDWRITING CURRICULUM

BOOK 2 OF 3 ·  12 PAGES

ਪੈਂ ਤੀ  ਅੱ ਖਰੀ  ·  BOOK 2 OF 3 AGES 5–6 ·  UKG ·  CLASS 1 ·  FOUNDATIONAL STAGE

FOUR-LINE GUIDED RULINGS

ਪੈਂ ਤੀ ਅੱ ਖਰੀ ਅਭਿਆਸ: ਲਗਾਂ -ਮਾਤ੍ਰਾਂ  (ਕੰ ਨਾ, ਸਿਹਾਰੀ, ਬਿਹਾਰੀ)
ਅਤੇ  ਮੁ ਹਾਰਨੀ

ਕਿਤਾਬ ੨: ਲਗਾਂ-ਮਾਤ੍ਰਾਂ ਅਤੇ ਮੁਹਾਰਨੀ
ਕੰ ਨਾ (ਾ), ਸਿਹਾਰੀ (ਿ), ਬਿਹਾਰੀ (ੀ), ਔਂਕੜ (ੁ ), ਦੁ ਲੈਂ ਕੜ (ੂ ), ਹੋ ੜਾ, ਕਨੌ ੜਾ, ਮੁ ਹਾਰਨੀ।

ਮੁੱ  ਖ  ਅਭਿਆਸ  ਅੱ ਖਰ  (PRACTICE FOCUS)

ਕਾ ਕਿ ਕੀ

ਵਿਦਿਆਰਥੀ  ਵੇ ਰਵੇ  (STUDENT WORKBOOK PASSPORT) Classroom & Homeschool Ready

STUDENT NAME:

CLASS / GRADE: ACADEMIC YEAR:

SCHOOL / LEARNING CENTER:

100% Free Educational Printable · Zero Paywalls 300 DPI Authentic Vector Rulings



PENCILING.IN · ਪੈਂ ਤੀ ਅੱ ਖਰੀ ਅਭਿਆਸ (PUNJABI KINDERGARTEN SERIES) · BOOK 2 OF 3

ਕੰਨਾ ਮਾਤਰਾ: ਾ (Kanna Vowel Sign Aa)
ਕੰ ਨਾ ਅੱ ਖਰ ਨਾਲੋਂ  ਅੱ ਧੀ ਲੰ ਬਾਈ ਦਾ ਹੁੰ  ਦਾ ਹੈ , ਸਪੱ ਸ਼ਟ ਲਿਖੋ । ਕਾਰ
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Model

ਕਾ ਖਾ ਗਾ
Guided Trace

ਕਾ ਖਾ ਗਾ
Soft Trace

ਕਾ ਖਾ ਗਾ
Faint Trace

ਕਾ ਖਾ ਗਾ
Independent



PENCILING.IN · ਪੈਂ ਤੀ ਅੱ ਖਰੀ ਅਭਿਆਸ (PUNJABI KINDERGARTEN SERIES) · BOOK 2 OF 3

ਸਿਹਾਰੀ ਅਤੇ ਬਿਹਾਰੀ: ਿ, ੀ (Sihari & Bihari Signs)
ਸਿਹਾਰੀ ਅੱ ਖਰ ਤੋਂ  ਪਹਿਲਾਂ  ਅਤੇ  ਬਿਹਾਰੀ ਅੱ ਖਰ ਤੋਂ  ਬਾਅਦ ਲਗਦੀ ਹੈ । ਕੀੜੀ
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Model

ਕਿ ਕੀ ਖੀ
Guided Trace

ਕਿ ਕੀ ਖੀ
Soft Trace

ਕਿ ਕੀ ਖੀ
Faint Trace

ਕਿ ਕੀ ਖੀ
Independent



PENCILING.IN · ਪੈਂ ਤੀ ਅੱ ਖਰੀ ਅਭਿਆਸ (PUNJABI KINDERGARTEN SERIES) · BOOK 2 OF 3

ਔਂਕੜ ਅਤੇ ਦੁਲੈਂਕੜ: ੁ , ੂ  (Aunkar & Dulankar Signs)
ਔਂਕੜ ਅਤੇ  ਦੁ ਲੈਂ ਕੜ ਅੱ ਖਰ ਦੇ  ਬਿਲਕੁ ਲ ਹੇ ਠਾਂ  ਲਗਾਓ। ਗੁ ਲਾਬ
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Model

ਕੁ ਕੂ ਗੁ
Guided Trace

ਕੁ ਕੂ ਗੁ
Soft Trace

ਕੁ ਕੂ ਗੁ
Faint Trace

ਕੁ ਕੂ ਗੁ
Independent



PENCILING.IN · ਪੈਂ ਤੀ ਅੱ ਖਰੀ ਅਭਿਆਸ (PUNJABI KINDERGARTEN SERIES) · BOOK 2 OF 3

ਲਾਂ ਅਤੇ ਦੁਲਾਵਾਂ: ੇ , ੈ  (Laan & Dulaavan Signs)
ਅੱ ਖਰ ਦੀ ਉੱ ਪਰਲੀ ਲਕੀਰ ਦੇ  ਉੱ ਪਰ ਸੁੰ  ਦਰ ਮਾਤਰਾ ਲਗਾਓ। ਕੇ ਲਾ

Page 5 of 12

🌟 Practice makes progress! • Page 5 of 12 Custom name tracing: penciling.in/tracing/punjabi · Free Printable from Penciling.in

Model

ਕੇ ਕੈ ਸੇ
Guided Trace

ਕੇ ਕੈ ਸੇ
Soft Trace

ਕੇ ਕੈ ਸੇ
Faint Trace

ਕੇ ਕੈ ਸੇ
Independent



PENCILING.IN · ਪੈਂ ਤੀ ਅੱ ਖਰੀ ਅਭਿਆਸ (PUNJABI KINDERGARTEN SERIES) · BOOK 2 OF 3

ਹੋੜਾ ਅਤੇ ਕਨੌ ੜਾ: ੋ , ੌ  (Hora & Kanaura Signs)
ਅੱ ਖਰ ਦੇ  ਉੱ ਪਰਲੀ ਲਕੀਰ ਤੇ  ਘੁੰ  ਮਾ ਕੇ  ਸੁੰ  ਦਰ ਹੋ ੜਾ-ਕਨੌ ੜਾ ਬਣਾਓ। ਮੋ ਰ
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Model

ਕੋ ਕੌ ਮੋ
Guided Trace

ਕੋ ਕੌ ਮੋ
Soft Trace

ਕੋ ਕੌ ਮੋ
Faint Trace

ਕੋ ਕੌ ਮੋ
Independent



PENCILING.IN · ਪੈਂ ਤੀ ਅੱ ਖਰੀ ਅਭਿਆਸ (PUNJABI KINDERGARTEN SERIES) · BOOK 2 OF 3

ਕੱਕਾ ਦੀ ਸੰਪੂਰਨ ਮੁਹਾਰਨੀ (Muharni of Kakka)
ਕੱ ਕੇ  ਨਾਲ ਸਾਰੀਆਂ  ਲਗਾਂ -ਮਾਤ੍ਰਾਂ  ਕ੍ਰਮਵਾਰ ਲਿਖੋ । ਮੁ ਹਾਰਨੀ
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Model

ਕਾ ਕਿ ਕੀ
Guided Trace

ਕਾ ਕਿ ਕੀ
Soft Trace

ਕਾ ਕਿ ਕੀ
Faint Trace

ਕਾ ਕਿ ਕੀ
Independent



PENCILING.IN · ਪੈਂ ਤੀ ਅੱ ਖਰੀ ਅਭਿਆਸ (PUNJABI KINDERGARTEN SERIES) · BOOK 2 OF 3

ਕੰਨਾ ਅਤੇ ਬਿਹਾਰੀ ਸ਼ਬਦ: ਤਾਰਾ, ਪਾਣੀ, ਮਾਲੀ (Matra Words)
ਮਾਤਰਾ ਵਾਲੇ  ਸ਼ਬਦ ਸਾਫ਼ ਲਿਖਾਈ ਵਿੱ ਚ ਲਿਖੋ । ਤਾਰਾ
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Model

ਤਾਰਾ ਪਾਣੀ ਮਾਲੀ
Guided Trace

ਤਾਰਾ ਪਾਣੀ ਮਾਲੀ
Soft Trace

ਤਾਰਾ ਪਾਣੀ ਮਾਲੀ
Faint Trace

ਤਾਰਾ ਪਾਣੀ ਮਾਲੀ
Independent



PENCILING.IN · ਪੈਂ ਤੀ ਅੱ ਖਰੀ ਅਭਿਆਸ (PUNJABI KINDERGARTEN SERIES) · BOOK 2 OF 3

ਔਂਕੜ ਅਤੇ ਦੁਲੈਂਕੜ ਸ਼ਬਦ: ਗੁਲਾਬ, ਸੂਰਜ, ਦੂਧ (Matra Words)
ਹਰ ਮਾਤਰਾ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਪਛਾਣ ਕੇ  ਲਿਖੋ । ਸੂ ਰਜ
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Model

ਗੁਲਾਬ ਸੂਰਜ ਬੂਟਾ

Guided Trace

ਗੁਲਾਬ ਸੂਰਜ ਬੂਟਾ

Soft Trace

ਗੁਲਾਬ ਸੂਰਜ ਬੂਟਾ

Faint Trace

ਗੁਲਾਬ ਸੂਰਜ ਬੂਟਾ

Independent



PENCILING.IN · ਪੈਂ ਤੀ ਅੱ ਖਰੀ ਅਭਿਆਸ (PUNJABI KINDERGARTEN SERIES) · BOOK 2 OF 3

ਲਾਂ ਅਤੇ ਹੋੜਾ ਸ਼ਬਦ: ਸੇਬ, ਮੋਰ, ਤੋਤਾ (Matra Words)
ਉੱ ਪਰਲੀਆਂ  ਮਾਤਰਾਵਾਂ  ਦਾ ਆਕਾਰ ਸੰ ਤੁ ਲਿਤ ਰੱ ਖੋ । ਸੇ ਬ
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Model

ਸੇਬ ਮੋਰ ਤੋਤਾ
Guided Trace

ਸੇਬ ਮੋਰ ਤੋਤਾ
Soft Trace

ਸੇਬ ਮੋਰ ਤੋਤਾ
Faint Trace

ਸੇਬ ਮੋਰ ਤੋਤਾ
Independent



PENCILING.IN · ਪੈਂ ਤੀ ਅੱ ਖਰੀ ਅਭਿਆਸ (PUNJABI KINDERGARTEN SERIES) · BOOK 2 OF 3

ਲਗਾਂ-ਮਾਤ੍ਰਾਂ ਵਾਲੇ ਸਰਲ ਵਾਕ (Fluent Matra Sentences)
ਸਾਰੀਆਂ  ਮਾਤਰਾਵਾਂ  ਵਾਲੇ  ਸੁੰ  ਦਰ ਵਾਕ ਪੂ ਰੇ  ਕਰੋ । ਵਾਕ
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Model

ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਿਆ ਅਤੇ ਚਾਨਣ ਹੋਇਆ।

Trace

ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਿਆ ਅਤੇ ਚਾਨਣ ਹੋਇਆ।

Write

Model

ਮਾਲੀ ਨੇ  ਗੁਲਾਬ ਦਾ ਬੂਟਾ ਲਗਾਇਆ।

Trace

ਮਾਲੀ ਨੇ  ਗੁਲਾਬ ਦਾ ਬੂਟਾ ਲਗਾਇਆ।

Write

Model

ਤੋਤਾ ਮਿੱਠਾ ਅੰਬ ਖਾਂਦਾ ਹੈ।

Trace

ਤੋਤਾ ਮਿੱਠਾ ਅੰਬ ਖਾਂਦਾ ਹੈ।
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OFFICIAL COMPLETION CERTIFICATE

CERTIFICATE OF ACHIEVEMENT
PENCILING.IN PENMANSHIP PROGRAM

🏆
ਮੁ ਹਾਰਨੀ ਮਾਹਿਰ ਐਵਾਰਡ

This award is proudly presented to:

STUDENT NAME

ਗੁ ਰਮੁ ਖੀ ਲਗਾਂ -ਮਾਤ੍ਰਾਂ  ਅਤੇ  ਮੁ ਹਾਰਨੀ ਬਹੁ ਤ ਹੀ ਸੁੰ  ਦਰ ਅਤੇ  ਸ਼ੁੱ  ਧ ਰੂ ਪ ਵਿੱ ਚ ਲਿਖਣ ਵਾਲੇ  ਬੱ ਚੇ  ਨੂੰ ।

DATE OF AWARD TEACHER / PARENT SIGNATURE


